Projeto Continuado

PLANO DE TRABALHO §\ I CAN

01 - IDENTIFICACAO DO OBJETO/ENTIDADE PROPONENTE .
S g W SE SR T R Més o Ano Execucto
mai/24 e A
Instituto Cultural Arte Nobre 08.692.272/0001-01 1196559-0259
Enderego da Entidade Bairro Munidipio
AV O José Artur da fiova, 1198 Pq Paulistano | o S30 Pavlo
Banco Agéncia Conta Corrente Site ativo E-mall
Banco do Brasil 4304-4 31415-3 WWWwW icansp com br/ cartenobre@gmail com
Nome do Dirigente Responsavel RG Telefone
Bruno da Silveira Matos -_ 11 965590259
Nome do Responsavel Técnico do Projeto CREF Telefone
T ow— == ~""Danilo Pereira Franca 177753-G/SP 11 958023954 -
Endereco do responsavel Técnico E-mall
Av Santa Rosa de Uma 151 daniloedfisica@gmail com

02 - DESCRICAO DO PROJETO: Descrever o projeto proposto para a parceria entre a PMSP/SEME e a Entidade proponente;

Nome do Projeto Modalidade Data de Execuglo

rojetc - Danca e Ginastica Danga e Ginastica 13/05/2024 a 02/2025
TN Horarlo da Execuciio Sistema de Disputa

Segunda 09 até as 11.00 / Terca as 08:00 e as 19:30 / Quarta 08.00 09:30 o
até 25 11:00 /Quinta 08:00 / Sexta 14.00 ANlag ticnicas

Valor Concedente Valor Proponente Valor Patrocinador Total do Projeto
R$199.999,80 R$0,00 R$0,00 R$199.999,80
Local de Execugdo Endereco
e e PR Ria Safita Ro3a de Lima 822 $4Ta 02~ Pg PaUTetans - S
Praca Maria Rosa Dias Praga Maria Rosa Dias
Praca Rua Capomd 60

Plano de Divulgagio

DIVULGACAO POR MEIO DO SITE OFICIAL DA ENTIDADE, FACEBOOK E INSTAGRAM, ALEM DE DISTRIBUIGAQ DE FOLDERS COM INFORMACOES COMPLETAS SOBRE O PROJETO E FAIXA DE DIVULGACAO, BANNERS
CONTENDO INFORMACOES. https://www.facebook com/ICANSSP (FACEBOOK) E https://www.Instagram.com/sp.ican/

PROJETO Movimento Zumba - Danga e Ginastica - consiste em um de ap
como importante ferramenta para a promogdo da saide e da cidadania, levando-se em conta o programa pedagdgico adotado por esta Entidade. Este Projeto tem a finalidade INCLUSIVA e PARTICIPATIVA, atende a
populagio carente e em sua grande maioria adultos e idosos em situagdo de risco e vulnerabilidade, visto que o local das atividades, estd situado em uma regido de grande vulnerabiidade, tendo em seu entorno vérias
comunidades. As aulas serdo ministradas durante a semana as segundas, quartas e sextas feiras, das 17h as 21h conforme cronograma de execucdo descrito neste Plano de Trabaiho, sempre com profissionass
altamente capacitados nas modalidades para que o Projeto alcance as metas e os objetivos propostos.
* Atender jovens e adolescentes, na modalidade de danca e ginastica.

* Proporcionar a quem possa Interessar, o livre e gratuito acesso a prética da atividade fisica para até 300 beneficidrios mensais Ppara a modalidade de danga e gisnastica , em qualquer um dos hordrios disponiveis,
podendo inclusive este beneficidrio frequentar mais de uma aula no dia, sem a obrigatoriedade de um horario fixo, visto Que nosso Maior objetivo é ocupar o tempo ocioso destes beneficirios para que ndo fiquem nas
ruas sem ter o que fazer, evitando assim que fiqguem em situacdo de vulnerabilidade, enquanto estio participando cas aulas estardo longe dos perigos que as ruas oferecem

* Proporcionar uma atividade inteiramente inclusiva e participativa, sem distingdo de sexo, idade e classe social.

* Desenvoiver conceitos de cidadania, disciplina ordem e socializagdo.

* Incentivar a cultura de habitos de vida sauddveis e promogdo do bem estar e da sadde.

« Desenvolver conceitos de trabalho em equipe e atuacdo conjunta.

* Proporcionar conceitos para discernimento de aspectos sociais, culturais e educacionals, bem como a partiopacdo da atividade fisica na formaglo do Individuo. « Oferecer
camisetas alusivas a0 projeto para os beneficidrios e técnicos.

» Oferecer danga e ginastica atividades lidicas.

Alcancaremos cerca de 600 beneficidrios indiretos, que se tratam de pais, Irm3os, parentes, pessoas da que devido a

o fomento e incentivo da pritica de atividades fisicas, por meio de danga e ginastica

0 deste Projeto irdo acompanhar os alunos,

estimulando assim a pratica esportiva das pessoas em hordrios
se dedicar 3 pratica esportiva. Ficam terminantemente Suspensas as aulas para pessoas do grupo de

assistir as aulas, sempre respeitando o devido distanciamento, ocupar seu tempo e aproveitar os momentos de entretenimento nos hordrios das aulas,
0cCiosos, em todo esse tempo de Projeto, conseguimos convencer, pais, mies, irm3os e a comunidade em geral
risco, que ndo apresentarem o comprovante das doses de vacina,

Esse material fol elaborado seguindo as orientagdes e as informagdes dos érgdos publicos, tals como Organizagdo Mundial da Salde (OMS) e o Ministério da Sadde.
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Objetivo Especifico

O Projeto Dojo fornecers CAMISETAS estampadas com o logotipo do projeto para facilitar a
Com a equipe formada abaixo;

02 Professores de danga

01 Professor de ginastica

01 Coordenador geral

01 Coordenador Administrativo

01 Profissional de foto e video

01 Auxiliar Administrativo

Locagdo do espago, Locagdo de caixa de som e compra de camisetas personalizadas.

Identificacio e seguranca dos atletas na rua a caminho do projeto. Serd disponibilizado 1 camisetas por aluno.

04 - METAS: Descrever as metas a serem o0s es e pardmetros para a sua afericdo;
Metas Qualitativas Indicadores Férmula de Célculo do indicad Meios de verificagdo dos indicadores e metas
Indicador 01. Pesquisa de satisfagéo do
projeto com perguntas especificas sobre
©0s materiais utilizados. Bem como, a
Obter - 75%de satisfagao bom ou otimo qualidade dos profissionais Percentual de | Soma de quantidade de resp e a de satisfacio a ser di i la SEME e
em relagéo aos materiais, profi b pond: entre as categorias bom, dividido pelo total de q arios a Iléado ala::n‘::ade g
local e divulgagao do projeto 6timo, médio, e ruim. Indicador 02. respondidos P P
Avaliagdo quantitativa: an4lise das
respostas e estabelecimento de metas
para melhorias
Indicador 01: Taxa de participagéo no
projeto, itora a taxa de participaga
dos alunos, através das listas de
Obter - 85% da frequéncia dos alunos gre‘senc;a‘ bem oom?, fsus nlv::::xa Média mensal de frequéncia de cada | Lista de frequéncia mensal, di pelo profe e
nacrios de m;enc;éo dos alunos, acompanhar aluno matriculado polaenticade
quantos alunos que iniciaram o projeto
permanecem inscritos e ativos ao longo
do periodo
PETCEMUET UE TESPONUEMES (e
deram nota 9 e 10 subtraido do
percentual de respondentes que deram| Q de fagdo a ser disponil pela SEME e
NPS = 50 Percentual nota de 0 a 6 & pergunta plicado pela ¢&0 da sociedade civil
Metas Quantitativas Indicadores Férmula de Célculo do indicad: Meios de verificacdo dos indicadores e metas
T UTCatuo Uy e i
alunos matriculados
Manter ao longo dos 3 meses do projeto, Média mensal da quantidade de ) -
80 alunos ativos matriculados e 4 turmas| Indicador 02: Célculo da taxa de alunos ativos matriculados no Gltimo Lista ds frequéncia mensalp:;n::;?’:r:: as¥iadaipeto profassors g
como previsto neste plano de trabalho absentismo dia de cada més. E
-
Indicador 01: Infraestrutura e servigo 3
implantados, coletar, quantificar, regular e ;
utilizar dados para melhorias »
Oferecer estrutura e servicos latério f d t d B
mencionados neste plano de ttrabalho Indicador 02: Feedback dos alunos: Verificagdo da efetiva implantagdo. | Re/atorio °‘°9mf:§n:u°r:/°s::"’;‘ ;::g‘;:‘ d"::“ a presenca de
(pr . auxiliar e p o] coletar, quantificar, regular e utilizar 2
dados para melhorias g
Obs: toda e qualquer meta proposta deve necessariamente ser MENSURAVEL

A entidade 4 fomentou e executou diversas a¢Bes esportivas em parceria com a Secretaria de Esportes e Lazer da cidade de So Paulo,
colaboragdo: 033/SEME/2021, Projeto de Basquete Helena Ballers conforme PROCESSO 6019.2021/0001858-0 e atividades da virada es
SEME/2021. O local onde ocorrerdo as aulas apresentam condicdes técnicas favordvels para a perfeita execucdo do projeto, sem um v3o
adequado e janelas para ventilagdo.

tals como 1° Campeonato amador de Freefire registrado sob o termo de
portiva de S3o Paulo de 2021, conforme Edital de chamamento pablico: 014/
llvre sem pilares centrais, com 8m de largura e 25 de comprimento, com acesso

Capacidade Operacional

A equipe formada, assim como 0s equipamentos disponilizados tornam plena a capacidade operacional para a perfeita execucdo do
Responsdvel pela elaboragdo do plano de trabalho e supervisdo de todas as atividades e equipe. TATAME - Locacdo de tatame 30mm ou maior, ideal para a pratica de esportes marciais; CAMISETAS E KIMONOS -
item necessario para a execugdo da técnica; COC OR TECNICO - resp: por acompanhar a evolucdo das aulas, a metodologia e aplicagdo dos conceitos e planejamento de aulas; ESPACO - O espago
locado atende aos requisitos técnicos, bem como proporciona conforto para a execugdo das atividades, todas as despesas do local estdo incluidas no Aluguel; - Coor ativo - R pelo
cadastro e controle de frequencia dos alunos, bem como os controles de uniformes e notas fiscais; Coordenador pedagdgico- Recepclio - receber e direcionar o alunos e orientar no periodo das aulas; Auxiliar de
aula 01 - auxiliar os professores; Auxlllar de aula 02 - Professor de Ed. Fisica 01, Professor de Ed. Fisica 02; Sensel faixa preta; Professor de danga Ole Professor de danga 02

projeto. A equipe e as fungdes sequem abaixo: Coordenador Geral do projeto:

Experiéncla Profissional

A entidade j4 fomentou e executou diversas agdes esportivas em parceria com a Secretaria de Esportes e Lazer da cidade de S$o Paulo,

tais como 1° Campeonato amador de Freefire registrado sob o termo de
colaboragdo: 033/SEME/2021, Projeto de Basquete Helena Ballers conforme PROCESSO 6019.2021/0001858-0 e atividades da virada esportiva de S3o Paulo de 2021, conforme Edital de chamamento pubiico: 014/
SEME/2021
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06 - PUBLICO ALVO: Definir » natureza do objets, previsdo de particpantes & publico aivo do events,

5 Jremmmon [ Jomum 7 Jowen

(5 e [ Joweoime [ s [T Jomm

07 - CRONOGRAMA DE EXECUGAO: Descrever 3 programacio do evento detathada;

Cronograma Dats Hr. Iniclo Hr. Termino ConsideracSes
Drvuigaclo 15/04/2024 08:00 17:00 Inicio da divuigacSo serd dla 30/04/2023
Inscrighes 01/05/2024 08.00 17:00 Serd realizada através ficha de inscricio de 01/05 a 07/05
Inicic do projeto 13/mal 08:00 21:00 Inicio das aulas.
Encerraments do projeto 02/fev 17:00 21:00 Encerramento do projeto

08 - CRONOGRAMA DE EXECUGAO FINANCEIRA: A descricdo dos itens pretendidos deverdo ser clara, precisa e detaihada,
ess e g e + 5endo Aquisico de Material Esportivo, Aquisico Material Divuigagso, 3 (=]

& Hidratagdo, A

30 de Uniformes, Aquisiclo de Material Grafico, Locacdo de

. Locagdo de Tiuminacso, Locagso de Materiais Diversos, Locaglo de Equipamentos Diversos, Prestagdo Servigos de Ambulancia, Prestacdo de Servicos Foto e Flimagem, PrestacBo de Servigos Transporte,

Sononzacdo,
Prestacio de Servicos Pessoa Fisica, PrestacBo de Servicos Pessca Juridica, D

8.1, CONCEDENTE

A 30 de Bens (

30 de Matertal de Premiagdo e Locagdo de Espago.

Natureza de Despesa Descricdo Detathada U. Medida V. Unitario Quant. V. Total Cron. De Aquisicio
¢ ",:M.a Professor danga 01 Mensal 1.700,00 El 15.300,00 maio
a; e romon, | Prefessor dece 02 Mensal 1.700,00 9 15.300,00 maio
uridica
Prestaca Pessca
¢ t:;m Professor de ginastics Unidade 1.300,00 9 11.700,00 maio
Prestacdo de Servicos Coordenador Gera
]:naa Fessn e : Mensal 4.800,00 9 43.200,00 maio
Prestacdo de Servi Pessoa |Coordenador Ami
. — Mensal 3.300,00 9 29.700,00 maio
Prestac3o ce Servi Py
Yoraa ot [Foto e vigeo Mensal 2.500,00 9 22.500,00 maio
Presta de Se: P
i ;UM;W #5592 |awnar agminstrativo Mensal 2.500,00 9 22.500,00 maio
Prestacdo ce Se Pessoa
o ]“m;m Locacdo co espago Mensal 2.500,00 9 22.500,00 maio
Presta Ce Servigos Pesso2
i Juridica Locacdo de caixa de som Mensal 700,00 s 6.300,00 maic
Aquisicio de Uniformes Camisetas personalizadas Unidade 36,67 300 10.999,80 maio
Total do Projeto 199.999,80
8.2. PROPONENTE: Apenas se houver;
Natureza de Despesa Descrigo Detalhada U. Medida V. Unitario Quant. V. Total Cron. Ex
Escother AcSo Escolher
Unidade - Escolber Més
Escolher Aco Escolher
. Unidade L Escolher Més
Escolher
Escolher Acdo Uni - Escolher Més
Total =
8.3. PATROCINADOR: Agenas se houver;
Natureza de Despesa Descricdo Detalhada U. Medida V. Unitario Quant. V. Total Cron. Ex.
Escolher
Escolher Agio Unidede - Escoiher Més
Escolher :
Escolber Ao Unidade - Escoiher Més
Escother Ao Escolher
Unidade N Escolher Més
Total -
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9 = PLANO DE APLICAGAO: A planiiha abaixo contém férmulas, sendo assim ndo deverd ser preenchida,

Descrigdo das Agdes

Concedente

Natureza da Despesa

SEME

Proponente
Contrapartida

Patrocinador
Tercelros

Total

Aquisicdo Alimentacdo e Hidratagio

Aa de Bens Re (

Aquisicdo de Material de Premiago

Aquisicdo de Material Esportivo

Aquisicdo Material Divuigagdo

Aquisicdo de Uniformes

10.999,80

10.999,80

Aquisicdo de Matenal Grafico

Aquisicdo de Material de Higlenizacdo e Prevenclo

Despesas Administrativas

Despesas Encargos Trabalhistas

Locacdo de Material de Higienizagdo e Prevengdo

Locacdo de Equipamentos Diversos

Locagdo de Espago

Locacdc de lluminagdo

Locagdo de Materiais Diversos

Locacdo de Matertais Esportivos

Locacdo Estrutura do Evento

Prestac3o de Servigos Pessoa Juridica

189.000,00

189.000,00

Locagdo de Sonorizagso

Prestac3o de Servigos Foto e Fimagem

Prestacdo de Servigos Pessoa Fisica RH

Prestacdo de Servigos Transporte

Prestacdo Servicos de Ambulancia

Total

199.999,80

199.999,80

10.1. CONCEDENTE

Descricio das AgBes

19 Parcela - Trimestral - junho

10 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DO CONCEDENTE: (SEME) Periodo de desembolso do recurso;

T Parcela - TrmestaT

200st0

3° Parcela - Trimestral

49 Parcela - Trimestral

de Bens (Per

Aquisicdo de Matenal de Premiac3o

|Aquisicdo de Material Esportivo

Aguisicdo Material Divuigagdo

Aquisicdo de Uniformes

|Aquisicdo de Material Grafico

Aquisiciio de Material de Higlenizacdo e Prever]

Despesas Administrativas

Despesas Encargos Trabalhistas

Locagdo de Material de Higienizacdo e Preveng

Locacdo de Equipamentos Diversos

Locagdo de Materiais Esportivos

Locagdo de Espago

Locacdo de lluminagdo

L;('Jdo de Materiais Diversos

Locagio Estrutura o Evento
Prestacdo de Servicos Pessoa Juridica

94.500,00

L.oc;ao de Sonorizagdo

Prestacdo de Servigos Foto e Fiimagem

Prestacdo de Servigos Pessoa Fisica RH
Prestacd:

Servigos Transporte

Prestacdo Servigos de Ambulancia

Total

105.499,80

94.500,00

199.999,80




10.2. PROPONENTE: Apenas se houver;

Descricdo das Agles Escolher M8s  |Escolher MY Escolher MAs Fscolher M@ Escolher M8s| Escolher M@s | Escolher Més |Escolher Més| Escolher Més
Escolher Ac‘o e o
Escolher Acdo ) -~ —
Escolher Acdo
Total - - - - - - -
10 3. PATROCINADOR: Apenas se houver;
Descrigdo das Agles Escolher M&s  |Escolher M&q Escolher M8s Escolher M&4 Escolher Més| Escolher Mds | Escolher Més | Escolher Més Escolher Més
Escolher Acio
Escolher Ag3o T
Escolher Acdo e ———
Total - - - - - - -
12 - GRADE COMPARATIVA DE PREGCOS: A descricdo dos itens deverdo ser igual os do Cronograma de Execucdo Financeira,
Natureza de Despesa Descricdo Detalhada CNP) Nome da Empresa Valor Unit Quant Total
Prestacdo de Servigos
Pessoa Juridica Professor danca 01 48.639.679/0001-90 leda 1.700,00 9 15.300,00
Prestacdo de Servicos |Professor danca 02
Pessoa Juridica 36.243.675/0001-09 Maici 1.700,00 9 15.300,00
41.163.396/0001-75 Bemol 1.300,00 11.700,00
Prestacio de Servicos 52.078.245/0001-35 Blessed 1.400,00 9 12.600,00
Pessoa Juridica Professor de ginastica / es: 400,0 00
50.809.621/0001-99 Continental 1.500,00 9 13.500,00
41.163.396/0001-75 Bemol 4.800,00 S 43.200,00
Prestacdo de Servicos
Pessoa Juridica Coordenador geral 13.2.:9178‘245/0001-35 Blessed 4.850,00 S 43.650,00
50.809.621/0001-99 Continental 4.900,00 9 44.100,00
Prestac3o de Servigos |Coordenador Aministrativo
Pessoa Juridica 54.462.066/0001-22 Mariana 3.300,00 9 29.700,00
Prestacdo de Servigos
Pessos Juridica Foto e Video 14,462,951/0001-97 Thiago 2,500,00 9 22.500,00
41.163.396/0001-75 Bemol 2.500,00 9 22.500,00
Prestac3o de Servigos e TS %
Pessoa Juridica Auxiliar Administrativo 52.078.245/0001-35 Blessed 2.600,00 9 23.400.00
50.809.621/0001-99 Continental 2.700,00 9 24.300,00
41.163.396/0001-75 Bemol 2.500,00 9 22.500,00
Prestacdo de Servicos i
Pessos Juridics LocagSo do espago 52.978 245/0001-35 ‘Bliessed. 2.600,00 9 23.400,00
50.809.621/0001- Continental 2.700,00 9 24.300,00
41.163.396/0001-75 Bemol 700,00 9 6.300,00
Prestacdo de Servios Locagdo de calxa de som 52.078.245/0001-35 Blessed 800,00 9 7.200,00
Pessoa Jundica
50.809.621/0001-99 Continental 900,00 9 8.100,00
41.163.396/0001-75 Bemol 36,67 300 10.999,80
Aquisigdo de Uniformes |Camisetas personalizadas 52.078.245/0001-35 Blessed 49,00 300 14.700,00
50.809 621/0001-99 Continental 55,00 300 16.500,00
Total Empresa Vencedoras
:/\\ n ) —~
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